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Bezplatne badania cytologiczne

Wojewodzki Osrodek Koordynujacy Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego
Wykrywania Raka Szyjki Macicy w Opolu zacheca i zaprasza Panie do wykonywania
regularnych badan cytologicznych.

W Polsce nadal utrzymuje sie wysoka zachorowalnos¢ na raka szyjki macicy u kobiet.

W ramach Populacyjnego programu profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy, Panie w
wieku 25-59 lat, ktére w ciagu ostatnich 3 lat nie mialy wykonanego wymazu cytologicznego przez
lekarza ginekologa realizujacego kontrakt z NFZ moga skorzystac z bezplatnego badania
cytologicznego. Jest ono skuteczna i prosta metoda profilaktyki raka szyjki macicy.

Badanie cytologiczne polega na pobraniu przez lekarza ginekologa lub potozna - przy uzyciu
specjalnej szczoteczki - komodrek znajdujacych sie na szyjce macicy i w kanale szyjki. Nastepnie
komorki te poddane sa ocenie mikroskopowej. Badanie jest bezbolesne!

Regularne wykonywanie badancytologicznych jest warunkiem wczesnego wykrycia nieprawidtowych
komorek lub wykrycia wczesnego stadium nowotworu, co daje szanse na catkowite wyleczenie.

Jakprzygotowacsiedobadaniacytologicznego:

- nabadanienienalezyzgtaszac¢siewczasiekrwawieniamiesiaczkowego,

- odostatniegokrwawieniamiesiecznegopowinnyuptyna¢conajmniej2dni,

- nabadanienalezyzgtaszacsieniepdzniejniz4dniprzedrozpoczeciemmiesiaczki,

- conajmniej4dniprzedbadaniemnienalezystosowacézadnychlekéwdopochwowych,

- odostatniegobadaniaginekologicznegopowinienuptyna¢conajmniej1dzien.

*Nalezy zarejestrowac sie osobiscie lub telefonicznie i ustali¢ dogodny termin badania.

*Wdniubadanianiezbedny jest do okazaniadowddosobisty

Wykaz gabinetéw wykonujacych bezplatne badania cytologiczne w ramach Programu na
terenie wojewddztwa opolskiego, podany w ponizszym linku

http://wok.opole.pl/zakladka Gdzie wykona¢ badania
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[OBJECIE POPULACJI PROGRAMEM PROFILAKTYKI RAKA SZYJKI MACICY - PODZIAL NA POWIATY (2014-01-01) |
[NAZWA |[LicZBA 050B ||LicZBA 0SOB |[PROCENT OBJECIA POPULACIT
[PowiaTU |[xkwALIFIKUJACYCH SIE |[wyrACZONYCH - 0GOLEM  ||[%]

[BRZESKI |[23 667 |[4 790 |[20,24 |
[cruBczYCKI |[11 756 |3 741 |[31,82 |
[KEDZIERZYNSKO-KOZIELSKI |[26 553 |[7 183 |[27,05 |
[kLUCZBORSKI |[17 069 |[4 732 |[27,72 |
[kraAPKOWICKI |[16 910 |[4 053 |[23,97 |
[NaAMYSEOWSKI |[10 757 |[3 631 |[33,75 |
[NYsk1 |[35 481 |[7 879 |[22,21 |
[oLESK1 |[16 976 |[3 484 |[20,52 |
[opoLsk1 |[33 696 |[8 307 |[24,65 |
[PRUDNICKI |[14 146 |[4 398 |[31,09 |
[sSTRZELECKI |[19 974 |[3877 |[19,41 |
[oPoLE |[32 937 |[8 302 |[25,21 |
[rRAZEM |[259 922 |[64 377 |[24,77 |

Kontakt zWojewo6dzkim Osrodkiem Koordynujgcym Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego
Wykrywania Raka Szyjki Macicy:

45-066 Opole, ul. Reymonta 8
nr tel. 77 454 35 60, fax. 77 434 06 52 tel. centr. 77 454 54 01- 08 w. 800,801 w godz. 7.25 - 15.00

e- mail: wok@ginekologia.opole.pl , www.wok.opole.pl

ul. Warszawska 29, 49-200 Grodkow 2
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