Urzqd Miejski w Grodkowie Data wydruku: 13-05-2026 22:15

Olimpiada Senioralna w Opolu

Po raz drugi panie z Klubu Seniora w Grodkowie wziety udziat w Olimpiadzie Senioralnej. 28
pazdziernika o godzinie 8:00 r sprzed wiatraka wyruszyt bus z 19 osobami na poktadzie. 5 0s6b to
byly zawodniczki, reszta miata kibicowac i fotografowa¢ zmagania seniorow. Otwarcie Olimpiady
byto bardzo uroczyste, brali w nim udziat przedstawiciele wtadz wojewddzkich, znicz olimpijski
zapalali nasi znani lekkoatleci, Jacek Wszota i Janusz Trzepizur. Byt przemarsz z flaga olimpijska i
hymn olimpijski. Trzeba przyznac, ze byto to wzruszajace widowisko. W zmaganiach uczestniczyto 30
druzyn z catego wojewddztwa, przedstawiciele Klubow Seniora, Doméw Dziennego Pobytu i innych
organizacji zrzeszajacych senioréw. Najstarsza osoba bioraca udziat w tej olimpiadzie miata 92 lata!
A oto nasz team: Jolanta Cwik, Wanda Gawinska-Walczyk, Stanistawa Makar, Maria Siewak, Wanda
Zuchelkowska i opiekun grupy, Ludwika Eliasz. Utrwalaniem ich zmagan zajmowata sie Wtadzia
Btaszczyk. Dzieki temu mozemy zaprezentowac zdjecia z imprezy. Kibicowali zas: Basia Bienko,
Zosia Zajac, Marysia Musiat, Jasia Sendra, Stasia Opara, Helena Porembska, Wtadzia Sobstyl, Gienia
Kruczek , Krysia Kusmierz i Danusia Kawka oraz dwaj panowie: Stanistaw Bigas i Jan Chmielecki.
Zmagania obejmowaly pie¢ konkurencji: Sztafeta z pisaniem hasta (kazda osoba miata wpisa¢ dwie
kolejne litery hasta ,Senioriada”) Slalom z dwiema pitkami (jedna duza, druga malutka, obie
nalezato odbija¢ rownoczesnie) Rzut oszczepem do bardzo matej, niskiej bramki Sztafeta z pitka (w
jednej rece pateczka, a druga reka nalezato odbijac¢ pitke) Rzut piteczka do kosza. (piteczka
tenisowa i bardzo maty, waski koszyczek trzymany przez studenta) Nasze panie spisaly sie na medal,
trening przed wyjazdem zrobit swoje. Zawodnikom pomagali wolontariusze z Wydziatu Fizjoterapii
Panstwowej Medycznej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Opolu, oni tez stanowili jury konkursu. Kazda
druzyna miata grupe kibicow wspomagajacych zawodnikéw, byly cheerleaderki z pomponami, jak
przystato na prawdziwych kibicéw. W tym roku takze nasza grupa przygotowata pod kierunkiem
Wtadzi Blaszczyk takie pompony. Uczestnikdw poczestowano kanapkami, ciasteczkami, napojami, a
na koniec ruskimi pierogami ze skwarkami i Smietana. Gtodny nikt nie byt. Wreszcie podsumowano
zmagania. Jak powiedziat prowadzacy, po podsumowaniu wszystkich punktéw, odjeciu wieku pandéw i
ilosci cholesterolu, pierwsze miejsce zajeli wszyscy zawodnicy. Werdykt przyjeto oklaskami, a
nastepnie uroczyscie wreczano uczestnikom medale i statuetki. WrociliSmy zadowoleni, olimpiada
bardzo sie wszystkim podobata, na pewno wezmiemy w niej udzial w przyszlym roku znéw. Kazda
taka impreza czegos uczy. W przyszlym roku tez musimy zabraé¢ ze soba kogos z naszych wtadz.
Wszystkim grupom, oprécz naszej, towarzyszyli albo burmistrzowie, albo wojtowie. Przy okazji
pragne podziekowac¢ naszemu Burmistrzowi za optacenie nam srodka transportu. Dodam, Ze pan
Tomasz Kostus, byly czlonek Zarzadu Wojewddztwa, obecnie posel na Sejm z ramienia Koalicji
Obywatelskiej, w rozmowie z naszymi paniami wypytywat, czy pan Burmistrz nas, senioréw stucha
(1), natomiast Janusz Trzepizur wspominat czasy , kiedy razem z Markiem Antoniewiczem startowali
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w skoku wzwyz i nasz Burmistrz miat bardzo dobre wyniki. Mito byto stuchad!
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